Betriebsanweisung

Influenza-A-Virus

1. Ahwendungsbereich

Influenza-A-Virus Infraspezies Influenza-A-Virus HPAIV (H5)/ (H7) (hochpathogene aviare
Influenzaviren isi Ugelpestviren

2. Gefahren fiir Mensch und Umwelt

e Erreger: Orthomyxoviren, die in die Typen A, B und C

Aufnahmewege: Tropfcheninfektion (beim normalen Atmen oder Sprechen entstehen und
langer in der Luft schweben k&énnen), Mund-/Hand-Nasen-Kontakt méglich (z.B. durch
Handeschutteln), Zoonosen - zwischen Tieren und Menschen Ubertragbar
Beschaftigungsbeschrankungen: fiir werdende und stillende Mitter, immungeschwachte
Personengruppen

3. SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln
Raume von anderen trennen und mit Biogefédhrdung und Schutzstufe 3 kennzeichnen.
Befahigte Beschéftigte minimieren und Zugang zu Raumen und Biostoffen kontrollieren.
Biologische Vektoren (Insekten, ...) wirksam kontrollieren.
Alleinarbeit vermeiden, sonst Notrufmdglichkeit bereitstellen.
Laboratorien: Betriebsanweisungen, Hautschutz- und Hygieneplan, spezielle PSA- und

Arbeitskleidung beachten. Samtliche Arbeiten in mikrobiologischer Sicherheitswerkbank
(MSW) durchfiihren.

e Biostoffe regelmaBig dokumentiert prifen.

Schutzstufenbereiche: Standigen Uberwachten und prifbaren Unterdruck sichern.
Raumabluft (Gber Hochleistungsschwebstofffilter (HEPA) abfiihren. In der Schleuse
Hautschutzplan handbedienungslos kontaminationsgeschitzt ermdglichen. Augenspilung
bereitstellen. Fenster dicht und nicht o&ffenbar einrichten. Notstromversorgung und
Kommunikationsmoglichkeiten zum AuBenbereich bereitstellen. Offene GefaBe umsturzsicher
in Auffangwanne innerhalb der MSW handhaben. Eigene Ausriistung bereitstellen.

erhohte Infektionsgefahr: (gefahrliche Oberflachen, ...) zusatzlich Anweisungen beachten

o Arbeitsmedizinische Vorsorge: Vorsorge/ Beratung wahrnehmen, auch bei nicht gezielten

Tatigkeiten. Im Nachgang Angebotsvorsorge, ggf. Impfung bereits vor Beginn der
Grippesaison, d. h. im Herbst (Oktober bis November).

Korperschutz: Riickenschlusskittel

Augen- und Gesichtsschutz: dicht schlieBende Schutzbrille, ggf. Visier

Atemschutz: FFP3 - Maske

Handschutz: Einweghandschuh, ggf. Schutzhandschuh (Nitril) mit hohem Schaft, auch
behandschuhte Hande nach Hygiene- und Hautschutzplan reinigen und desinfizieren
FuBschutz: geschlossene, leicht zu reinigende und desinfizierbare Arbeitsschuhe

o Desinfektion: Sterillium

4. Verhalten im Notfall

Stérungen und Verletzungen sofort Vorgesetzten melden. Notfallplan erstellen.

e Unbeabsichtigte Freisetzung: Kontaminierten Bereich desinfizieren, mit Papiertlichern

aufwischen. Bei groBeren Mengen Gefahrenbereich absperren.

5. Erste Hilfe

Stich-, Schnitt-, Kratzverletzung, offene Wunde: Wundrander nicht berihren/
Einmalschutzhandschuhe verwenden, Blutfluss durch Druck =1min férdern/ durch Spreizung
der Wundrander, Wunde ausbluten lassen, reichlich desinfizieren und verbinden.

Augen- und Schleimhautkontakt: Mit Augenspiillésung/ Augendusche 10 - 15 min spilen,
ggf. Kontaktlinsen entfernen, Spullwasser nicht schlucken, Augenarztvorstellung.
Hautkontakt: Kontaminierte Kleidung ausziehen und autoklavieren, Haut nach Hygiene-
und Hautschutzplan reinigen und desinfizieren.

Einatmen: Durchgangsarzt aufsuchen und durch Nationale Referenzzentren und
Konsiliarlabore beraten lassen.

Verschlucken: Mund grindlich spilen. Durchgangsarzt aufsuchen und durch Nationale
Referenzzentren und Konsiliarlabore beraten lassen.

Arbeitsunfall/ Vorfall: Vorgesetzen informieren, dokumentieren (Meldeblock).

o Meldepflichtig: Namentlich bei nachgewiesener Infektion durch (Arzt/ Praxis).

gerechte Entsorgung
Biostoffe, Arbeitsmittel und PSA: In verschlieBbare, gekennzeichnete Behélter geben.

o Gefdhrliche Gegenstidnde (spitz/ scharf/ zerbrechlich/ Einwegartikel): Unmittelbar

Stand: 12/2025
Datum:

nach Gebrauch in stich- und bruchsicheren Einmalbehaltern sammeln und entsorgen.
Vermischungsverbot: Gefahrlicher Abfdlle gemaB §9 KrWG. Abfélle getrennt sammeln
soweit flr eine Vermeidung/ Verwertung von Abfallen erforderlich.
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